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[image: image3.jpg]@}l MENUS GRANDS DE LA CRECHE

Jundi TNardi JNercredi Teudi





	
	01/01/2025

NOUVEL AN
	02/01/2025

FERME
	03/01/2025

Gratin de poisson et fruits de mer

Boulghour BIO
Mini leerdammer

Orange
PAIN DE CAMPAGNE BIO
Goûter : yaourt nature bio, confiture et madeleine

	06/01/2025

Lasagnes 
à la bolognaise

Kiri BIO
Brioche des rois
Goûter : pain, chanteneige et pomme
	07/01/2025

Salade verte et dés d’emmental

Sauté de veau marengo

Riz BIO au beurre

Compote pomme fraise
Goûter : palmito et petit suisse nature bio
	08/01/2025

Filet de poulet au jus
Ratatouille niçoise 
Gouda BIO
Poire

PAIN AUX CEREALES BIO
Goûter : fromage blanc bio et banane
	09/01/2025

MENU VEGETARIEN
Salade de pois chiches

Gratin de brocolis et 

pommes de terre
Petit suisse nature BIO
Goûter : pain, chocolat tablette et compote à boire
	10/01/2025

Filet de colin sauce crevettes

Purée de potiron et 

pomme de terre
Tomme blanche

Pomme 
Goûter : yaourt nature bio et clémentine

	13/01/2025

Potage petits pois vache-qui-rit
Jambon ou blanc de dinde

Gratin dauphinois

Clémentine

Goûter : fromage blalnc nature bio et galettes Saint-Michel
	14/01/2025

MENU VEGETARIEN
Salade verte

Œufs à la florentine
Petit suisse nature BIO
PAIN DE CAMPAGNE BIO

Goûter : yaourt nature bio, confiture et clémentine
	15/01/2025

Bœuf bourguignon

Macaroni au beurre et râpé
Coulommiers 
Compote de pommes
Goûter : pain, samos et poire
	16/01/2025

Chou rouge vinaigrette

Rôti de dinde au jus

Flageolets au jus

Fromage blanc naturel BIO
Goûter : gressins, saint-môret et pomme
	17/01/2025

Filet de colin meunière et citron

Gratin de chou-fleur

Bûche du Pilat

Banane
Goûter : pain, chocolat tablette et orange

	20/01/2025

Tortellini de bœuf 
à la crème de butternut
Brebicrème

Clémentine
PAIN AUX CEREALES BIO
Goûter : yaourt à boire et banane
	21/01/2025

Carottes râpées
Steak haché de veau au jus
Côtes de blettes en béchamel

Yaourt nature BIO
Goûter : compote de pommes et speculoos
	22/01/2025

Paella au poulet

Brie

Kiwi
Goûter : gâteau au chocolat maison et yaourt nature bio
	23/01/2025

MENU VEGETARIEN
Salade verte

Pizza BIO au fromage
Haricots vert persillés

Fromage blanc nature bio
Goûter : pain, chocolat tablette et clémentine
	24/01/2025

Colin d’Alaska aux corn flakes 

et citron
Gratin de brocolis
Emmental

Donut’s au chocolat
Goûter : pain, chanteneige et compote pomme banane

	27/01/2025

Filet de poulet au curry

Jardinière de légumes

Mimolette

Clémentine
Goûter : yaourt nature bio, confiture et pomme
	28/01/2025

Chou blanc mayonnaise
Chipolata grillée ou 

saucisse de volaille
Lentilles cuisinées

Yaourt nature bio
Goûter : pain, chocolat tablette et poire
	29/01/2025

MENU VEGETARIEN
Omelette nature BIO
Purée de potiron et pomme de terre
Cantal AOP
Compote pomme banane
Goûter : biscottes, kiri et compote pomme abricot
	30/01/2025

Macaroni à la bolognaise et râpé

Brie
Compote de pommes

PAIN DE CAMPAGNE BIO
Goûter : pain, confiture et yaourt à boire
	31/01/2025

Lasagnes au saumon 

et épinards

Carré croc’lait
Crêpes au sucre et au chocolat
Goûter : yaourt nature bio, banane et petit beurre


Menus susceptibles de contenir les allergènes suivants : poisson, crustacés, mollusques, moutarde, lupin, anhydride sulfureux, œuf, lait, gluten, fruits à coque, sésame, arachides, soja, céleri
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