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Jundi TNardi JNercredi Teudi






	01/07/24
Boulettes de bœuf sauce tomate

Blé BIO au beurre

Cantal BIO
Compote pomme/fraise

Goûter : Yaourt nature BIO et pomme
	02/07/24
Salade de tomate et concombre

Sauté de dinde à la moutarde

Pomme de terre vapeur
Fromage blanc nature BIO
Pain de campagne
Goûter : Pain, chocolat et compote pomme/pêche
	03/07/24
Steak haché de veau au jus

Haricots beurre sautés
Vache-qui-rit

Pêche
 Goûter : Petits suisse nature BIO et compote pomme/banane
	04/07/24

MENU VEGETARIEN
Salade de tomates
Chili sin carne 
Riz BIO
Yaourt nature BIO
Goûter : Fromage blanc nature BIO et madeleine
	05/07/24
Blanc d’encornet à la sétoise

Riz BIO créole
Fromage
Compote pomme/banane 
Goûter : Yaourt nature BIO et banane

	08/07/24

Sauté de poulet aux olives

Jardinière de légumes et pommes de terre
Vache-qui-rit BIO
Pomme BIO 
Goûter : Gressins, chanteneige et pêche

	09/07/24
MENU VEGETARIEN

Salade de lentilles

Croque-monsieur au fromage

Courgettes BIO sautées
Fromage blanc nature BIO
Goûter : Yaourt nature BIO et boudoirs
	10/07/24

Salade de pois chiches
Sauté de veau marengo

Carottes BIO persillées

Petit suisse nature BIO
Pain aux céréales

Goûter : Pain, vache-qui-rit et abricot
	11/07/24
Menu fraîcheur 
Œuf dur mayonnaise 

Salade de riz

Tomme blanche
Melon 
Goûter : Petit suisse nature BIO et banane

	12/07/24
Poisson meunière et citron

Poêlée ratatouille
Babybel BIO
Banane
Goûter : Fromage blanc nature BIO et petit beurre

	15/07/24
Tortellini pur bœuf 
en sauce tomate

Gouda BIO 
Pêche
Goûter : Yaourt nature BIO et galettes Saint Michel
	16/07/24
Salade villageoise

Rôti de porc au jus (rôti de dinde s/p)

Gratin de chou-fleur
Glace petit pot vanille chocolat 
Goûter : Pain, samos et banane
	17/07/24
MENU VEGETARIEN
Carottes râpées

Lasagnes épinards et mozzarella
Petit suisse nature BIO
Goûter : Pain, fromage blanc nature BIO et confiture fraise

	18/07/24
Sauté de dinde au curry et lait de coco
Semoule BIO
Brie
Pastèque

Pain de campagne

Goûter : Compote de pomme et madeleine
	19/07/24
Aïoli garni 
(poisson, chou-fleur, carotte, 

h.vert, pomme de terre)
Chanteneige nature BIO
Melon 
Goûter : Pain, chocolat et abricot

	22/07/24
MENU VEGETARIEN
Hachis Parmentier de lentilles
Babybel

Banane 
Goûter : Petit suisse nature BIO et nectarine
	23/07/24
Cuisse de poulet rôtie

Haricots blancs au jus

Emmental BIO 
Fromage blanc nature BIO
Goûter : Yaourt nature BIO et mini roulé fraise
	24/07/24
Menu fraicheur

Jambon (jambon dinde s/p)
Salade de pâtes et crudités

Carré croc ’lait

Pomme BIO 
Goûter : Pain, samos
et compote pomme/poire
	25/07/24
Salade de tomate et mozzarella

Steak haché de veau au jus
Petits pois ménagère

Yaourt nature BIO
Goûter : Compote de pêche et boudoirs 
	26/07/24
Blanquette de poisson

Riz aux petits légumes

Brie
Melon

Pain aux céréales
Goûter : Pain, chocolat et lait

	29/07/24

Emincé de bœuf sauce chinoise

Riz BIO créole

Camembert BIO
Nectarine
Goûter : Compote à boire et plumetis vanille
	30/07/24
Salade de blé
Œuf dur à la florentine
Yaourt nature BIO
Goûter : Pain, vache-qui-rit et pêche
	31/07/24
Salade de pommes de terre
Filet de poulet au jus

 Ratatouille niçoise
Banane
Goûter : Fromage blanc nature Bio et  compote pomme/mirabelle  
	
	


Menus susceptibles de contenir les allergènes suivants : poisson, crustacés, mollusques, moutarde, lupin, anhydride sulfureux, œuf, lait, gluten, fruits à coque, sésame, arachides, soja, céleri
